
 
 
 

 
 
 

Kies voor je eigen toekomst 
Kies voor het beroep van nagelstylist 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

Bedankt voor het downloaden van mijn studiegids. 
 

In deze studiegids vind je een overzicht van de 
opleidingen en workshops die ik geef. 

Naast de hier vernoemde opleidingen is er altijd ruimte 
om samen met de cursiste de opleiding naar wens aan 

te passen. 
Alle prijzen zijn inclusief certificaten en BTW, dus 

geen verassingen achteraf. 
Heb je na het lezen van de studiegids nog vragen vul 

dan op de site het contactformulier in of neem 
telefonisch contact met me op. 

 
Ilona Bemelen 
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MANICURE: 
 
 
In deze cursus worden de basisprincipes van 
de manicure behandeld. 
Daarnaast besteed ik aandacht aan belangrijke 
theoretische beginselen zoals de opbouw van 
de hand, de huid en de nagel. 
Daarnaast wordt het belang van hygiene en de 
gevaren van nagelziekten en schimmels 
behandeld. 
Deze kennis is nodig om het vak op een 
verantwoorde manier uit te oefenen. 
 
De cursus duurt twee dagdelen. 
 
Het lesgeld bedraagt €175,-- incl lespakket. 

Afronding met certificaat. 
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GELTECHNIEKEN: 
 
 
De geltechniek is eenvoudig te leren en bijzonder 
geschikt voor het verlengen of ver-sterken van 
nagels. Met gel bereikt je een mooi en flexibel 
resultaat.  
Ik raad je aan met deze techniek te beginnen, omdat 
gel op de meeste nagels toepasbaar is.  
In deze module leer je onder meer het maken van 
gelnagels en het aanbrengen van een French 
Manicure.  
 
De cursus duurt 3 dagen. 
 
Het lesgeld bedraagt €545,-- incl lespakket. 
 
Afronding met certificaat. 
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ACRYLTECHNNIEKEN: 
 
 
De acryltechniek (ook wel hars genoemd) is 
de oudste en bekendste techniek voor na-
gelverlenging. De nagel wordt gemodelleerd 
met een combinatie van een poeder en een 
vloeistof.  
Je leert werken met traditionele acryl die 
uithard aan de lucht, dus terwijl u ermee 
werkt.  
In deze module leert u onder meer het 
aanbrengen van acryl over tips en het  
modelleren van acryl met vormen. 
 
 De cursus duurt 3 dagen. 
 
Het lesgeld bedraagt €525,-- incl lespakket. 
 
Afronding met certificaat. 
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ALLROUNDCURSUS: 
 
 
De Allround cursus is een complete 
cursus waarin je alle technieken en 
kneepjes van het maken van 
kunstnagels met verschillende 
systemen leert,waarna je zelfstandig 
als Nagelstyliste kan werken. 
 
De cursus duurt 6 dagen. 
 
Het lesgeld bedraagt € 1099,-- incl 
lespakket. 
 
Afronding met diploma. 
 
Het lespakket: 
 
Het pakket is samengesteld uit alle 
belangrijke produkten van de acryl, gel en 
manicure paketten. 
 

 
De cursiste: ____________    cursus: allround nagelstyliste 
 
De cursiste heeft de cursus allround nagelstyliste met goed 
gevolg afgelegd. 

 
 
Cursiste: __________   Ilona Bemelen: __________ 
 
 

Datum: __________ 
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WORKSHOP NAILART: 
 
 
 
Deze workshop kan iedereen aan 
deelnemen,van 18 tot 88 jaar, die graag 
de nagels versieren, dus je hoeft geen 
Nagelstyliste te zijn. 
Deze cursus is voor iedereen die de 
basis technieken van nagels lakken en 
het versieren van nagels,met 
verschillende mogelijkheden wilt 
leren,of gewoon creatief bezig zijn. 
 
De cursus duurt 2 dagdelen. 
 
Het lesgeld bedraagt € 175,-- incl lespakket. 
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WORKSHOP  
WIMPER EXTENSIONS: 
 
 
In deze cursus leer je super mooie 
elegante wimperextensions plaatsen. 
Met het bijgeleverde paket kun je vele 
extensions aanbrengen. 
 
De cursus duurt 1 dagdeel. 
 
Het lesgeld bedraagt € 225,-- incl lespakket. 
 
Het lespakket: 
 
1 eye make-up remover 100ml 
1 extension remover  
1 extension lijm 22ml 
1 lijm ring 
1 extension tang 
1 extension kam 
2 doosjes mini Durallash extension 
2 doosjes short Durallash extension 
2 doosjes medium Durallash extension 
2 doosjes long Durallash extension 
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OPFRIS 
CURSUSSEN: 
 
Voor elke cursus is er een 
opfriscursus mogelijk waarin 
de belangrijkste onderdelen 
nog eens behandeld worden. 
 
GEL: € 90,-- per dagdeel. 
ACRYL: € 90,-- per dagdeel. 
 
Gebruik eigen materialen, bij 
gebruik van mijn materialen 
komt er € 20,-- bij. 
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Beauty & Nails Ilona 
Schaesbergerstraat 43 

6467 EA Kerkrade 
Tel: 045-5432412 
Mob: 0641061993 

Email: info@beautyandnails.nl 
Inter: www.beautyandnails.nl 
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